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Fidesco Nederland, een katholieke organisatie voor 
internationale solidariteit, zendt in september 2026 
haar 26ste missionaris uit. Rick Wakkermans uit 
Gorinchem (20) vertrekt dan naar Dodoma (Tanzania), 
waar hij twee jaar lang Engelse les gaat geven op een 
middelbare school. Wakkermans is actief als acoliet 
in de H. Suitbertusparochie en deed in twee jaar de 
driejarige horeca-opleiding ‘Leidinggevende bediening’. 
Maar hij gaat naar Tanzania om op een andere manier 
te dienen, vertelt hij. “Jezus ging als bedelaar door 
de wereld om te dienen. Ik wil Hem daarin volgen en 
ook dienaar zijn. Dat is belangrijk voor mij. Ik heb 
vervolgens erover nagedacht hoe ik dat het beste kon 
doen. Waar zijn de armen 
van nu en hoe leven zij? 
Drie jaar geleden hoorde 
ik over de buitenlandse 
missieprojecten van 
Fidesco. Door in Tanzania 
Engelse les te geven, 
kan ik mijn vaardigheden 
gebruiken om mensen 
daar te dienen.”

Aan zijn verlangen om als 
vrijwilliger uitgezonden 
te worden, ging een 
meerjarig traject van 
geloofsgroei vooraf. 
“Toen ik acht was, zijn 
mijn ouders gescheiden. 
Mijn moeder verhuisde 
op mijn 16de naar 
Portugal. Ik ben toen 
bij de overburen gaan 
wonen om mijn school 
af te maken. Dat was 
ook het moment waarop 
ik echt voor het geloof 
koos. Ik werd actief in de 
parochie als acoliet en 
bouwde mijn geloofsleven 
steeds verder op. Het geloof geeft mij vooral een 
reden om door te gaan, want wat is het leven zonder 
God? Het leven is een kans die God ons gegeven 
heeft. Hij waakt over ons en helpt ons. Wij zondigen, 
maar Jezus is voor onze zonden gestorven. Dat geeft 
hoop, ondanks alle ellende die er in de wereld is.” 
Sinds dit jaar is hij aangesloten bij de Emmanuel 
Gemeenschap, waar hij een traject van ontvangst en 
onderscheiding volgt.

Het project waar hij heen gaat, ligt in het midden van 
Tanzania. Het wordt geleid door de Sisters of Mary, 

die een aantal van deze zogenaamde Werelddorpen 
voor kinderen beheren. Het Jongensdorp in Dodoma 
is in 2023 gestart. Het biedt jongens in de leeftijd van 
11 t/m 18 jaar de kans hun middelbareschooldiploma 
te halen en een beroepsopleiding te volgen. De zeer 
arme jongens zijn afkomstig uit verschillende regio’s 
van het land.
In december 2022 ging de eerste spade ceremonieel 
de grond in. Vanaf dat moment is hard gewerkt aan 
de bouw van het Jongensdorp. In augustus 2023 
arriveerde de eerste groep van 175 jongens, in januari 
2025 kwam de volgende groep van 201 jongens 
aan. In maart 2025 werden het slaapgebouw en de 

gymzaal offi  cieel geopend. Het 
uiteindelijke doel is om 1.200 
jongens, afkomstig uit de 
meest schrijnende armoede, 
te huisvesten en met goed 
onderwijs een kans te geven 
op een betere toekomst.
Op deze school gaat Rick 
Wakkermans dus twee jaar 
lang Engelse les geven. 
Daarnaast zal hij voor de 
jongens een aanspreekpunt 
zijn. “Ik vertrek samen met 
twee Franse twintigers naar 
Dodoma. Florent gaat Franse 
les geven en Hugo geeft 
lessen tot zelfstandig werkend 
bakker. Ik heb er enorm veel 
zin in.” Samen gaan de drie 
jongeren een huishouden 
delen.

Hij vertelt dat hij bewust 
enige tijd wachtte om zijn 
omgeving te informeren over 
zijn voornemen om op missie 
gezonden te worden. “Mijn 
ouders heb ik het snel gezegd, 
maar verder wilde ik in alle 

rust mijn besluit nemen.” Toen hij het uiteindelijk aan 
zijn familie vertelde, was hun eerste reactie: waarom 
heb je het niet eerder verteld, gevolgd door allerlei 
adviezen. “Maar ze vinden het vooral dapper dat ik 
zo uit mijn comfort zone durf te gaan, ik heb veel 
enthousiaste en geïnteresseerde reacties gekregen.”

Wakkermans wist vooraf niet waar hij heen gezonden 
zou worden, toen hij zich bij Fidesco meldde. “Je gaat 
eerst een onderscheidingstraject in, om te ontdekken 
of Fidesco is wat ik zocht en of ik geschikt ben voor 
een project van Fidesco.” Zijn horeca-opleiding bood 

Rick Wakkermans gaat als vrijwilliger naar Tanzania

Alhoewel Rick Wakkermans als vrijwilliger vertrekt, komen er heel wat kosten bij 
zijn missie kijken: vliegtickets, verzekeringen, inentingen, verblijfskosten… zo’n 
€ 17.000 per professional. Fidesco draagt deze kosten. Als Franse NGO wordt 
Fidesco voor 1/3 gesubsidieerd door de Franse overheid, maar voor 2/3 zijn deze 
vrijwilligers afhankelijk van de vrijgevigheid van vele mensen. Via een Tikkie of 
een (automatische) overschrijving of legaat zorgt u ervoor dat Fidesco dit werk kan 
blijven ondersteunen: www.fi desco-international.org/nl/tikkie-vrijwilligers/
Wanneer mensen een gift overmaken, kunnen zij ook zijn driemaandelijkse 
nieuwsbrief ontvangen, dan moeten zij hun adres wel zelf doorgeven aan: 
info@fi desco.nl. 

voor een missionair verblijf in het buitenland niet veel 
aanknopingspunten, maar Engelse les geven was wel 
een mogelijkheid, aldus Fidesco. En daar stond hij 
zeker voor open. 
Azië leek hem wel een mooi gebied om heen te gaan, 
maar het werd Afrika. Hij hoopte nog even naar 
Franstalig Afrika uitgezonden te worden, zodat hij zijn 
Franse taalvaardigheid zou kunnen verbeteren. Het 
werd Tanzania, waar Engels wordt gesproken maar 
Swahili de offi  ciële landstaal is. “Nu heb ik de kans om 
die taal te leren. Swahili is in vijf landen de offi  ciële 
taal en in twaalf landen de tweede of derde taal. En 
misschien dat ik van mijn twee Franse reisgenoten het 
nodige Frans kan leren. Maar we zullen vooral in het 
Engels met elkaar communiceren.”

Je kunt je niet voorbereiden op heimwee of wat je 
gaat missen als je eenmaal in Tanzania bent, vertelt 
hij. “Fidesco heeft wel gevraagd of ik een relatie 

heb. Die heb ik niet en het advies was om daar 
voor vertrek ook niet aan te beginnen – dan kun je 
iemand ook niet missen. Mijn familie zie ik nu elke 
week, dat is eenmaal daar natuurlijk anders. Ik zal ze 
vooral op de hoogte houden via de driemaandelijkse 
nieuwsbrief, omdat veelvuldig contact heimwee 
versterkt, zo is mij verteld.”
Wakkermans realiseert zich dat op missie gaan 
een grote verantwoordelijkheid is. “Dat is het niet 
alleen voor mijzelf, maar ook voor de organisatie 
Fidesco, die ik representeer. Maar ik zie ernaar uit 
om die verantwoordelijkheid aan te gaan en de 
kinderen daar te dienen. Zoals ik ook uitzie naar de 
kennismaking met een vreemd land en een vreemde 
cultuur. Die ervaringen neem ik mee terug naar 
Nederland. Wij zijn in Nederland gewend om allerlei 
dingen op een bepaalde manier te doen en dat zal in 
Tanzania heel anders zijn. Ik ben benieuwd naar die 
cultuurverschillen.”


