
PCI-thema in 2026: ‘Moral distress’ 

 

Aan het begin van een kalenderjaar wordt een thema vastgesteld voor Parochiële Caritas 

Instellingen in het Aartsbisdom Utrecht. Dit thema staat ook centraal tijdens de 

ontmoetingsdag voor PCI’en op zaterdag 24 oktober a.s. in het Titus Brandsma Huis in 

Deventer. Het gekozen thema voor dit jaar is ‘moral distress’. Dit verschijnsel laat zich 

omschrijven als moreel lijden dat kan ontstaan naar aanleiding van morele dilemma’s waar 

vrijwilligers in een parochie (mogelijk) mee te maken hebben. In de januari editie van ‘Op 

Tocht’ heeft een verhandeling over dit thema gestaan. Het artikel is terug te vinden op de 

website van het Aartsbisdom Utrecht onder de knop diaconie.  

 

Tijdens de PCI-dag in Deventer geeft krijgsmachtaalmoezenier Sanneke Brouwers, die op 5 

december jl. op dit thema is gepromoveerd aan de Universiteit van Tilburg, een presentatie 

waarbij zij in zal gaan op het mogelijk ontstaan van ‘moral distress’ bij vrijwilligers in een 

parochie. Het thema is niet alleen interessant voor vrijwilligers van PCI’en maar zeker ook 

voor vrijwilligers die actief zijn binnen het taakveld diaconie, of parochiebesturen. Te zijner 

tijd zal er daarom breed worden uitgenodigd. Mocht u belangstelling hebben dan bent u van 

harte welkom.  

 

Datzelfde geldt ook voor het volgen van de basiscursus Caritas. Deze cursus is ontwikkeld ter 

vervanging van een bestaande cursus welke vooral een juridisch kader kende. Bij de nieuwe 

cursus draait het vooral om de inhoud van caritas. Hoewel de cursus in eerste instantie is 

bedoeld voor zittende en nieuwe PCI-bestuurders en werkgroepleden, zijn ook leden van 

parochiebesturen, diaconaal assistenten en vrijwilligers actief binnen de diaconie van harte 

welkom. De aanmeldingsprocedure is inmiddels gestart. De cursus beslaat twee avonden van 

tweeëneenhalf uur en wordt aangeboden in Soest op 15 en 22 april en in Borne op 20 mei en 3 

juni. Aanmelding is mogelijk tot twee weken voor aanvang van de cursus via de volgende 

link: https://www.aartsbisdom.nl/aanmeldformulier-basiscursus-caritas-en-diaconie/.  
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