Aan de slag als missionaire parochies

Het Aartsbisdom Utrecht organiseerde

op 30 november vorig jaar de tweede
Bisdomdag over de missionaire

parochie, landelijk zijn er inmiddels

vier conferenties gehouden. Een

groeiende groep parochies maakt

werk van het missionair-zijn, om de

parochies vanuit het aartsbisdom te
ondersteunen is Stephie The-Mertens

(1987) als projectmedewerker missionaire
parochie gestart. ‘Op Tocht’ besteedt de
komende periode aandacht aan de missionaire
initiatieven in de parochies. In dit eerste artikel
van deze reeks zet Stephie The-Mertens enkele lijnen
uit en geeft tips waarmee parochies aan de slag
kunnen gaan.

De Canadese priester James Mallon is onlosmakelijk
met het idee van de missionaire parochie verbonden.
De internationale organisatie waartoe fr. James Mallon
behoort, Divine Renovation, wil parochies inspireren,
met elkaar verbinden en toerusten om meer
missionair te worden en mensen dichter bij Jezus te
brengen. Een missionaire parochie is namelijk een
gemeenschap van missionaire leerlingen die gehoor
wil geven aan de opdracht van Jezus volgens Mattels
28,19: “Ga dus op weg en maak alle volkeren tot
mijn leerlingen, door hen te dopen in de naam van de
Vader en de Zoon en de Heilige Geest.”

Bij deze tekst denk ik met name aan de
catechumenen die zich op dit moment voorbereiden
om tijdens de Paaswake te worden opgenomen in de
katholieke Kerk. Wat een teken van hoop! Tijdens
mijn bezoek aan de cura’s van de vicariaten Utrecht-

“Gaat dus en maakt alle volkeren tot mijn leerlingen
en doopt hen in de naam van de Vader en de Zoon
en de heilige Geest en leert hun te onderhouden
alles wat Ik u bevolen heb. Ziet, Ik ben met u alle
dagen tot aan de voleinding der wereld.”

(Matteis 28, 19-20)
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veel priesters benoemd dat
zij in hun parochies jonge
mensen zien verschijnen
die het verlangen hebben
Jezus te leren kennen
en uiteindelijk de stap
zetten katholiek te worden.
Soms komen deze mensen
binnen via een Alpha-cursus,
soms worden ze uitgenodigd
door een parochiaan en soms is
het niet duidelijk waar ze vandaan
komen, maar hebben ze gehoor gegeven
aan een verlangen dat de Heilige Geest in hun hart
heeft gelegd. Daarom is het zo belangrijk dat wij
bidden voor nieuwe mensen, omdat de Geest ‘waait
waarheen Hij wil” en werkelijk mensen weet te raken,
ook in deze tijd.

Het belang van gebed is al eerder aan de orde
geweest en wordt genoemd als eerste onderdeel van
het ‘Genesis Compass’ (bron: Divine Renovation),
het kompas dat richting geeft op weg naar een
missionaire parochie. Inmiddels hebben we een
diocesaan team samengesteld dat dienstbaar wil zijn
aan de missionaire parochie en elke bijeenkomst
begint met gezamenlijk gebed in de bisschopskapel.
Daarbij bidden we speciaal voor de parochies van
het aartsbisdom en de mensen die op zoek zijn

naar Jezus. Het samenstellen van een team is ook
een belangrijk onderdeel van het kompas. Priesters
die al vanuit een team werken, deelden met mij
hoeveel vreugde deze samenwerking hen brengt

en hoe het daadwerkelijk de druk verlicht om
gezamenlijk verantwoordelijkheid

te dragen. Elementen voor een

goed functionerend missionair of
parochieteam zijn: 1) complemen-
tariteit, dat wil zeggen persoonlijk-
heden en vaardigheden die elkaar
aanvullen; 2) eenheid in visie, een
gedeelde visie voor de parochie waar
mensen gepassioneerd over zijn

en 3) vertrouwen, dat resulteert in
de vrijheid om zich uit te spreken.
Teamleden bouwen aan vertrouwen
en balanceren elkaar uit. Dat is een
proces dat tijd kost, maar zeker
vrucht draagt. Een compleet veelzijdig
persoon bestaat namelijk niet, maar
een veelzijdig, uitgebalanceerd team
wel. Daarbij hoort dat mensen zich
kwetsbaar durven opstellen. Ook als

Arnhem en Deventer werd door

zij het niet met elkaar eens zijn, gaan ze het gesprek
aan en komen ze uiteindelijk tot een gezamenlijke
weg vooruit. Het gebed is daarbij onmisbaar. Divine
Renovation adviseert om bij de samenstelling van een
team op zoek te gaan naar mensen die trouw zijn,
beschikbaar, wiens enthousiasme aanstekelijk werkt
en die bereid zijn te leren (de ‘FACT check’: faithful,
available, contagious, teachable). Daarbij wordt
gekeken naar persoonlijk talent: “1k zie deze kwaliteit
in jou... Zou jij je willen inzetten voor de parochie?”

Op zaterdag 5 april werd door het Centrum voor
Parochiespiritualiteit in het Thomas a Kempis Leerhuis
in Utrecht een ontmoetingsdag georganiseerd voor
parochies die al enkele jaren op de ‘missionaire weg’
zijn. In een gezamenlijk gesprek over de ‘cultuur

van missie’ werd gedeeld dat Christus hierin centraal
staat. Dat er een verlangen is naar persoonlijke
geloofsgroei, dat men openstaat voor nieuwe mensen,
vertrouwt op de leiding van de Heilige Geest en als
geloofsgemeenschap het avontuur aangaat. Daarbij
hoort dat er af en toe risico genomen wordt en dingen
niet altijd lukken. Dat is een natuurlijk onderdeel van
het missionaire proces en het mag ons bemoedigen
als teken van groei.

In veel parochies leeft de vraag wat we kunnen
aanbieden als vervolg op de Alpha-cursus en hoe
we op weg kunnen blijven met mensen die recent
zijn toegetreden tot de katholieke Kerk. Vaak gaat

dit hand-in-hand met het verlangen het eigen
geloofsleven te verdiepen en het te delen met
medeparochianen. In de Sint Jan de Doper parochie
uit Gouda is men daarom gestart met het opzetten
van kleine groepen in de vorm van een huiskring. De
leden van het parochieteam hebben vooraf nagedacht
over de betekenis van een huiskring en kwamen
daarbij tot zes kernwaarden: 1) een plek om elkaar te
ontmoeten, 2) een plek waar aan onderlinge relaties
gebouwd en gewerkt kan worden, 3) een plek om
geloof te delen en geloofsvragen te bespreken, 4)
elkaar aanmoedigen om trouw te blijven aan Gods
Woord en Zijn Kerk, 5) samen bidden, 6) lief en leed
delen, met elkaar meeleven. Leden van een huiskring
komen eens in de drie weken of eens per maand bij
elkaar. Elke kring begint met een tijd van ontmoeting
en gezamenlijk gebed, waarbij ook gezongen kan
worden. Voor de inhoud kan men kiezen uit een
bestaande geloofscursus, zoals Sycamore of CaFE
(zie hiervoor de website van het Katholiek Alpha
Centrum), of gezamenlijke Bijbelstudie. Er is tijd voor
persoonlijke uitwisseling, voorbeden en een afsluitend
gebed. Dit kan een voorbeeld zijn ter inspiratie.

Graag hoor ik hoe het er in de parochies van het
aartsbisdom aan toegaat en kom ik bij jullie op
bezoek om kennis te maken, naar jullie te
luisteren, met jullie te bidden en met jullie mee
te denken. Neem gerust contact met mij op via:
missionaireparochie@aartsbisdom.nl

Vijfde conferentie Missionaire Parochie 12-13 maart 2026

In 2026 wordt voor de vijfde keer de conferentie Missionaire Parochie georganiseerd. Deze eerste lustrumeditie
vindt plaats op donderdag 12 en vrijdag 13 maart 2026 in De Basiliek in Veenendaal. De Canadese priester fr.
James Mallon heeft toegezegd als hoofdspreker naar de conferentie te komen. Het thema van deze jubileumeditie
is: ‘Vaar nu naar het diepe!’ In Lucas 5 daagt Jezus Zijn toekomstige leerlingen uit om na een lange nacht
zwoegen op Zijn woord opnieuw uit te varen om de netten uit te gooien. Deze stap in geloof blijkt het waard: de
netten zitten overvol. Dit beeld illustreert volgens de organisatie “de uitdaging waar veel parochies in deze tijd
mee te maken hebben: durven zij een nieuwe weg in te slaan en naar het diepe uit te varen? En wat volgt er na
deze stap in geloof? De conferentie zal volop ruimte bieden om deze thema'’s uit te diepen.”

In 2026 is net als de eerste keer in Breda gekozen voor een tweedaagse conferentie. Mirjam Spruit, een van de
organisatoren, licht toe: “Daardoor is er meer ruimte voor input, gebedsmomenten en een meer divers aanbod
aan seminars. We horen terug dat hier behoefte aan is. Daarnaast biedt het meer gelegenheid voor onderlinge
ontmoeting en uitwisseling.” En door te kiezen voor twee werkdagen zijn ook de leden van pastorale teams in

de gelegenheid aan de conferentie deel te nemen. Daarmee kon ook fr. James Mallon als hoofdspreker worden
verwelkomd. Mallon, die als pastoor in het weekend eigen verantwoordelijkheden in zijn parochie in Canada heeft,
sprak ook op de eerste conferentie in 2022. Daar gaf hij met zijn kenmerkende enthousiasme een eerste impuls

aan de missionaire beweging in Nederland.

Aanmelding en meer informatie

De kaartverkoop is gestart, het is niet mogelijk om losse dagkaarten te kopen; alleen aanmelding voor beide
conferentiedagen is mogelijk. Meer informatie: https://missionaireparochie.nl
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