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Beste abonnees op de Diaconale Nieuwsbrief, 

 

Hierbij ontvangt u een nieuwe Diaconale Nieuwsbrief, met daarin onder meer een 

interview met de nieuwe diocesaan diaconaal werker, de uitreiking van de Pluim van 

Sint-Maarten en diverse berichten over hoe parochies zich inzetten in de huidige 

(energie)crisis: zoals met deelkasten, kerstpakketten en inzamelingen voor de 

voedselbanken. Veel inspiratie en leesplezier!  

  

 

 

 

Diaken Van Vilsteren gestart als diocesaan diaconaal werker 

 

Per 1 december 2022 is diaken A.J.H. 

(Tom) van Vilsteren (1960) uit Almelo 

gestart als diocesaan diaconaal werker bij 

het Aartsbisdom Utrecht. Tot zijn 

werkzaamheden behoren het 

ondersteunen van de 40 P.C.I.-besturen bij 

hun werk en het steunen van diaconale 

projecten. Van Vilsteren werkte eerder 20 

jaar als aalmoezenier bij Defensie, de 

laatste vijf jaar als 

hoofdkrijgsmachtaalmoezenier. 

 

Lees hier het interview met hem in 

bisdomblad Op Tocht van december 2022  

 

https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=1426f97fd0&e=b947ba68aa
https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=baee3a5549&e=b947ba68aa


 

 

 

 

Pluim van Sint-Maarten voor Appeltaartconcerten 

 

De St. Martinusparochie in Utrecht reikte 

op 6 november de Pluim van Sint-Maarten 

uit aan de Stichting Appeltaartconcerten. De 

Pluim wordt jaarlijks uitgereikt aan 

personen of organisaties die in culturele 

uitingen verbondenheid van mensen in de 

geest van Sint Maarten gestalte geven. 

Stichting Appeltaartconcerten organiseert 

klassieke concerten voor mensen die niet naar een concertzaal (kunnen) gaan, 

bijvoorbeeld in buurthuizen, ouderenzorginstellingen maar ook in Tbs-klinieken. Na 

afloop wordt appeltaart geserveerd.  

 

 

 

 

 

Boodschap paus Franciscus Werelddag van de Armen 

 

De Rooms-Katholieke Kerk vierde op 

zondag 13 november voor de zesde keer 

de Werelddag van de Armen. In de 

boodschap van paus Franciscus voor deze 

dag is het thema: ‘Jezus is om uwentwil 

arm geworden (vgl. 2 Kor. 8,9). De paus 

noemt de Zesde Werelddag van de Armen 

“ook dit jaar weer een gezonde uitdaging 

om na te denken over onze levensstijl en 

de vele vormen van armoede van deze tijd.” (Foto: Ramon Mangold) 

 

Lees de boodschap van paus Franciscus voor de Werelddag van de Armen 2022  

 

 

 

https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=1542b47c9e&e=b947ba68aa
https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=2ce9e85d1b&e=b947ba68aa


 

 

Deelkasten in de gemeente Doetinchem 

 

Door de inflatie zijn boodschappen 

moeilijker te betalen. Op steeds meer 

plekken verschijnen daarom deelkasten, 

ook in de parochie Maria Laetitia. Daar is 

de eerste deelkast geplaatst in de 

pastorietuin bij de Paskerk in Doetinchem. 

In deelkasten staan houdbare 

levensmiddelen en verzorgingsproducten. 

“Wie wat kan missen, zet levensmiddelen 

of drogisterij-artikelen in de deelkast. Wie 

wat nodig heeft, haalt ze eruit. Ruilen mag 

natuurlijk ook,” aldus de website van de 

parochie. Inmiddels telt Doetinchem al vier 

deelkasten. 

   

Lees meer 

 

 

 

 

 

Adventsactie vestigt aandacht op de hoop 

 

Tijdens de adventsperiode – de vier weken 

voor Kerstmis – vestigt Adventsactie de 

aandacht op de hoop. “Hoop op de komst 

van het Licht. Hoop op een betere wereld. 

Hoop dat iedereen kan delen in overvloed 

en dat op een dag alle mensen een 

waardig leven kunnen leiden. Hoop is nooit vanzelfsprekend. Daarom vertellen we 

verhalen van mensen die met hun toewijding en hun liefde een verschil maken,” aldus 

Adventsactie die dit jaar projecten steunt in DR Congo, El Salvador, Sierra Leone en 

Somalië. 

   

https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=a265017184&e=b947ba68aa


 

Lees meer 

 

 

 

 

 

 

‘Winteractie Zeist’, inzamelingscampagne van diverse organisaties in Zeist 

 

De Sint Maarten parochie vraagt aandacht 

voor de ‘Winteractie Zeist’. Daarbij slaan 

de Voedselbank Zeist, Stichting 

Leerkansen Zeist en de Inloophuizen van 

Kerk & Samenleving de handen ineen. Zij houden van november 2022 tot maart 2023 

deze inzamelingscampagne om huishoudens die het financieel zwaar hebben door de 

stijging van voedsel- en energieprijzen extra te steunen. De Zeister samenleving wordt 

opgeroepen om een bijdrage te leveren. 

   

Lees het bericht 

 

 

 

 

 

Meester Geertshuis wint Ariëns Prijs voor Diaconie 

 

In het Titus Brandsma Huis te Deventer 

heeft de Utrechtse hulpbisschop mgr. 

Hoogenboom op 22 oktober de Ariëns Prijs 

voor Diaconie (1.500 euro en een 

kunstwerk) uitgereikt aan het Meester 

Geertshuis te Deventer. Dit is “een 

diaconaal initiatief dat structureel is 

opgezet, verschillende projecten en 

activiteiten heeft, oecumenisch is opgezet 

en werkt en samenwerkt met veel 

organisaties in de stad,” zo zei mgr. 

Hoogenboom tijdens de prijsuitreiking. 

   

https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=671af28e98&e=b947ba68aa
https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=77c04ac9f0&e=b947ba68aa


 

Lees meer 

 

 

 

 

 

 

Vrouwen in de caritas: Anna van Rijn 

 

In een serie over vrouwen binnen de 

caritas besteedt het parochieblad ‘BIJeen’ 

van de 3eenheidparochie aandacht aan 

Anna van Rijn (1520-1607). Ze stamde uit 

een aanzienlijk Utrechts geslacht, zo was 

haar grootvader burgemeester van Utrecht. 

Anna van Rijn zette zich als weduwe 

zonder kinderen in voor de bevolking van 

Jutphaas, vooral voor onderwijs en 

armenzorg. Ze liet onder meer woningen 

bouwen voor behoeftige 50-plussers. Er is 

in Nieuwegein een scholengemeenschap 

naar haar vernoemd en een gemeentelijke penning. 

   

Lees het artikel (blz. 8) 

 

 

 

 

 

Weekend van de diaconie in parochie 

https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=fff12c5243&e=b947ba68aa
https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=bc93bf93b2&e=b947ba68aa


 

 

In de Heilige Pancratius Parochie werd op 

5 en 6 november het weekend van de 

diaconie gehouden. In de kerken en 

kapellen van de parochie waren deze 

dagen prachtige doeken te bewonderen 

die de kinderen van de negen 

basisscholen in de parochie hadden 

gemaakt. Het thema van het weekend (en 

de doeken) was: ‘De kracht van verbinding’ 

– “verbinding die ieder van ons nodig heeft 

in het leven,” aldus de parochie.  

 

 

 

 

 

Indrukwekkend ontbijt over hulp aan Oekraïne 

 

Er is in de parochie OLV van Amersfoort 

regelmatig aandacht voor de oorlog in 

Oekraïne en de vluchtelingenstroom. Op 

27 november stond het Zondags Ontbijt stil 

bij deze vreselijke situatie. Parochiane 

Anna Pownall vertelde in parochiezaal St. 

Joseph over haar familie in oorlogsgebied, 

de hulp die zij geeft en de steun die ze vanuit de GGZ aan vluchtelingen kan geven. 

Anna startte in het begin van de oorlog een persoonlijke hulpactie voor de getroffen 

bevolking en via haar werk kan zij nu vluchtelingen in Nederland psychologisch bijstaan. 

Een indrukwekkend verhaal, waarin ruimte was voor verdriet, boosheid, maar ook hoop. 

   

Lees het verhaal 

 

 

 

 

 

Vrijwilligers helpen bij energiebesparing 

https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=da8d4abb3c&e=b947ba68aa


 

 

De St. Martinusparochie in Utrecht deed 

een oproep voor mensen die tot Kerstmis 

tijd hebben om mensen met een smalle 

beurs uit de wijk Overvecht te helpen met 

energiebesparing. In een training van 2x2 

uur leerden ze radiatorfolie plakken en 

onnodig energieverbruik opsporen. 

Vervolgens kregen ze een checklist mee 

en materialen zoals tochtstrippen, 

Ledlampen, radiatorfolie en waterbesparende douchekoppen, om cliënten van de 

Voedselbank te helpen direct energie te besparen.  

 

 

 

 

 

Doneer je kerstpakket: actie Caritas St. Maarten 

 

Het nieuwe Caritasbestuur van de parochie 

St. Maarten organiseert een diaconale 

kerstactie t.b.v. vluchtelingen. Mensen die 

hun kerstpakket of eindejaarsgratificatie 

(deels) niet nodig hebben, kunnen deze 

doneren bij de kerk. De Caritas verzamelt 

alles en biedt dit tegen Kerstmis aan 

vluchtelingen aan via de Stichting 

Noodfonds Vluchtelingenhulp Utrechtse 

Heuvelrug. Een financiële bijdrage kan overgemaakt worden aan Caritasbestuur Sint 

Maarten, o.v.v. kerst voor vluchtelingen, op rekeningnummer NL47 RABO 0375 2094 

68.  

 

 

 

 

Dag van de gevangene op zondag 13 november 



 

 

Met de ‘Dag van de gevangene’ op zondag 

13 november vroeg het rooms-katholiek 

Justitiepastoraat aandacht voor de zorg 

voor iedereen die te maken heeft met de 

gevolgen van criminaliteit, zowel binnen als 

buiten de gevangenis. De ‘Dag van de 

gevangene’ is een initiatief dat in vele 

landen al langer bestaat. Het gesprek van 

mens tot mens is een belangrijk onderdeel 

van de geestelijke verzorging. Daarnaast kunnen gedetineerden ook een kerkdienst 

bezoeken en dat heeft een grote impact. 

   

Lees het bericht 

 

 

 

 

 

 

Video: mgr. Hoogenboom over vluchtelingen 

 

De Nederlandse bisschoppen waren van 7-

13 november op Ad Limina-bezoek in 

Rome. Via de website van het Aartsbisdom 

Utrecht is hiervan uitgebreid verslag 

gedaan. Zo kwamen de drie Utrechtse 

bisschoppen in een video aan het woord. 

Mgr. Hoogenboom sprak in Rome over de 

hulp aan vluchtelingen. Op het Sint 

Pietersplein is een monument geplaatst om 

aandacht te vragen voor migranten en vluchtelingen in alle tijden en culturen. Mgr. 

Hoogenboom had daar een indrukwekkende ontmoeting met een vluchteling uit 

Oekraïne. 

   

Bekijk de video 

 

 

 

https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=60643fef7f&e=b947ba68aa
https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=e4b408bc94&e=b947ba68aa


 

 

 

Parochie vraagt aandacht voor voedselbank 

 

De parochie Maria Vlucht vraagt aandacht 

voor de Voedselbank Enschede-

Haaksbergen (VBEH). Deze voedselbank 

kent een forse groei van cliënten: eind 

2022 verwacht de VBEH 500 voedselpakketten uit te geven waar ongeveer 1.200 

mensen profijt van hebben. De voedselbank heeft echter te maken met stijgende 

(energie)kosten en verminderde aanvoer van producten van supermarkten. Om ook in 

2023 het groeiend aantal cliënten een gezond voedselpakket te kunnen bieden, zijn 

donaties hard nodig. Doneren kan via de QR-code op de website van de parochie.  

 

 

 

 

 

Kerken in Soest werken samen met kerstpakkettenactie 

 

De christelijke kerken in Soest (parochie 

HH. Martha en Maria) willen ook dit jaar 

een kerstpakket bezorgen bij mensen in 

Soest en Soesterberg die het financieel 

moeilijk hebben. De kerken verwachten dit 

jaar ongeveer 300 pakketten af te leveren. 

Op de website van de parochie wordt 

gevraagd om financiële steun voor dit 

project én om mensen op te geven die dit steuntje kunnen gebruiken. Het inpakken 

gebeurt met hulp van jongeren uit de kerken.  

 

 

 

 

Buddy to Buddy verwelkomt nieuwkomers 

https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=a441099734&e=b947ba68aa
https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=e832101523&e=b947ba68aa


 

 

De Sint Maarten parochie vraagt aandacht 

voor ‘Buddy to Buddy’: dit project verbindt 

Heuvelruggers vier maanden met 

nieuwkomers 

(vluchtelingen/statushouders) die in de 

gemeente zijn komen wonen. “De koppels 

worden gemaakt op basis van 

gemeenschappelijke interesses, wensen 

en volledige gelijkwaardigheid. Hiermee 

doorbreken ze enerzijds het sociale isolement van nieuwkomers en betrekken ze 

Heuvelruggers bij de integratie van hun nieuwe buren. Doel van deze verbinding is om 

op een vriendschappelijke en open manier van elkaar te leren.” (foto: Mirte Martinus)  

 

 

 

 

 

Houten: acties voor Oekraïne 

 

De Migrantenwerkgroep van de katholieke 

kerk in Houten (parochie Paus Johannes 

XXIII) organiseert twee acties voor 

Oekraïne: een inzameling van goederen 

(zoals slaapzakken, kaarsen, zaklampen 

met batterijen) voor vrouwen in Irpin (bij 

Kiev) en kaarsenverkoop voor het 

hulpcentrum van Sant’Egidio in Kiev. In dat 

hulpcentrum worden de allerarmsten en vele vluchtelingen uit Oost-Oekraïne 

opgevangen.  

 

 

 

 

Actie Voedselbank in de Adventstijd 

https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=74b58d92cb&e=b947ba68aa


 

 

Ook de Plechelmusparochie (Oldenzaal 

e.o.) ondersteunt met een actie de 

plaatselijke voedselbank. “Als parochie 

willen wij juist ons in de tijd voor Kerstmis 

extra inzetten voor de mensen in onze 

samenleving die het moeilijk hebben. 

Daarom zullen gedurende de hele 

Adventstijd achterin onze kerk manden 

staan waarin u producten voor de 

Voedselbank kunt doneren. Wij hopen 

natuurlijk op een grote opbrengst. Alvast 

hartelijk dank voor uw bijdrage!” Op de 

website van de parochie is een lijst met 

producten gepubliceerd die in deze tijd 

extra nodig zijn, zoals pasta/rijst, groente in 

pot of blik, houdbare melk en koffie/thee.  

 

 

 

 

 

Pauselijke gebedsintentie voor december 

 

Vrijwilligersorganisaties zijn in de maand 

december de gebedsintentie van paus 

Franciscus. In een video legt de paus uit 

waarom en moedigt hij 

vrijwilligersorganisaties en vrijwilligers aan 

om met hun werk de menselijke 

waardigheid en het algemeen welzijn te 

blijven uitdragen. Paus Franciscus roept 

onder meer iedereen op te bidden dat 

vrijwilligersorganisaties “mensen mogen 

vinden die zich aan het gemeenschappelijk 

welzijn willen toewijden en onophoudelijk 

nieuwe wegen naar internationale samenwerking blijven blootleggen.”  

 

 

https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=dc376049bf&e=b947ba68aa
https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=2a2768550a&e=b947ba68aa
https://aartsbisdom.us14.list-manage.com/track/click?u=da89e1310534e55c51b82fa9c&id=2a2768550a&e=b947ba68aa
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