SPIRITY

Vormelingendag vicariaat Deventer

Beste vormeling,

Ga jij je binnenkort voorbereiden op het vormsel, ben je al bezig met de
voorbereiding of ben je net gevormd? Dan ben je van harte welkom op de Vormelingendag
van zondag 8 maart 2015 in Losser. Deze dag heeft als thema: ‘In vuur en vlam’. Dat
belooft dus wat! Dat wil je toch niet missen?!

Na een ‘spetterende’ opening ga je deze zondagmiddag aan de slag in zelf gekozen
workshops. En heel bijzonder dit keer: je ontmoet bijzondere mensen die jou
enthousiast kunnen maken: jou in vuur en vlam zetten.

Vriendelijke groet,
Vicaris Ronald Cornelissen

Programma

12.30 uur Inloop, inschrijving, met
koffie, thee en fris

13.00 uur Gezamenlijk openingsprogramma

13.30 uur Naar workshops

13.45 uur Workshopronde I
14.45 uur Pauze
15.15 uur Workshopronde II

16.15 uur Pauze

16.30 uur Gebedsviering en presentatie
workshops

17.15 uur Einde vormelingendag

Workshops

1. Spel ‘Uit jezelf’
Speel een leuk spel waarin je nadenkt over jezelf en over belangrijke dingen in je
leven.

2. Via Dolorosa

Via Dolorosa is de naam van de kruisWEG die Jezus met het kruis op zijn rug gelopen
heeft voordat Hij stierf. Deze kruisweg zie je vaak in de kerk afgebeeld met 14
afbeeldingen. We bieden jullie een kunstproject aan van jongeren voor jongeren dat
Via Dolorosa heet. Dit project gaat over PESTEN. Jezus wist als geen ander hoe het is
om gepest te worden! Tijdens deze workshop loop je in tweetallen de ‘Via Dolorosa’:
een weg langs indrukwekkende foto’s van 1x1 meter groot. Je krijgt een routeboekje
met opdrachten mee.




3. Speed daten 1: vredesmissie,
gevangenispastoraat en pleegouders

Tijdens deze workshop maak je kennis met
iemand uit het leger die op missie is
geweest. Verder ontdek je hoe het werk van
een gevangenispastor eruit ziet. En tenslotte
duik je in het leven van pleegouders.

4. Speed daten 2: inloophuis, hospice en
voedselbank

In deze workshop leer je mensen kennen

die in een inloophuis, hospice (huis voor
stervenden) en een voedselbank werken. Je
ontdekt waarom zij in vuur en vlam staan en
mensen in nood willen helpen.

5. Kaarsen maken
In de kaarsenmakerij maak je een eigen kaars.

6. Moving matters
In deze workshop ga je samen met andere vormelingen en met mensen met een
verstandelijke beperking bewegen en dansen op muziek.

7. Rintintin
Rintintin is de drumband van de Losserhof. Speel en zing mee met deze
fantastische band.

8. Hongerdoek schilderen

Een hongerdoek is een
beschilderd doek met
afbeeldingen van Bijbelse
verhalen en afbeeldingen die
herinneren aan de honger

in ontwikkelingslanden.

Het hongerdoek wordt in

de vastentijd in de kerk
opgehangen om ons na te
laten denken over de Bijbel,
arme mensen en ons eigen
leven. Samen met anderen
schilder je een groot
hongerdoek.

9. Vertrouwensspellen

Vind je spelletjes leuk? Dan

is deze workshop zeker wat

voor jou. Door het spelen van deze spelletjes
ervaar je wat vertrouwen betekent.

10. Streetdance
Onder professionele begeleiding maak je een spetterende streetdance.

11. Creatief
In deze workshop kun je al je creativiteit kwijt. Je maakt iets leuks, wat je dan aan
een ander weg kunt geven.

Uit deze elf workshops mag je er twee kiezen: één informatieve (workshop 1, 2, 3, 4)
en één actieve workshop (workshop 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11).




Workshops voor begeleiders

1. Spel ‘Uit jezelf’

Speel een leuk spel waarin je nadenkt over jezelf en over belangrijke dingen in je
leven.

2. Via Dolorosa

Via Dolorosa is de naam van de kruisWEG die Jezus met het kruis op zijn rug gelopen
heeft voordat Hij stierf. Deze kruisweg zie je vaak in de kerk afgebeeld met 14
afbeeldingen. We bieden jullie een kunstproject aan van jongeren voor jongeren dat
Via Dolorosa heet. Dit project gaat over PESTEN. Jezus wist als geen ander hoe het is
om gepest te worden! Tijdens deze workshop loop je in tweetallen de ‘Via Dolorosa’:
een weg langs indrukwekkende foto’s van 1x1 meter groot. Je krijgt een routeboekje
met opdrachten mee.

3. Kunstroute

De Losserhof heeft een mooie
kunstroute. Tijdens deze workshop
maak je een rustige, mooie en
inspiratievolle wandeling.

4. In vuur en vlam voor jongerenwerk
Tijdens deze workshop wordt informatie
gegeven over boeiend materiaal binnen
het jongerenwerk en over hoe je
jongeren kunt inspireren.

Opdracht

Hoewel het niet verplicht is, zou
het mooi zijn als elke vormselgroep
die naar de vormelingendag in Losser
komt, o.l.v. de begeleiders van te
voren de volgende opdracht uitvoert:
Geef met je vormselgroep (of een deel van je groep) in een zelf

te kiezen werkvorm het thema ‘In vuur en vlam’ weer. Dit kan bijvoorbeeld door het
maken van een lied, gedicht, schilderij, sketch, filmpje, dans, kaars, et cetera.
Op de vormelingendag krijgt jouw groep een paar minuten de tijd om de opdracht te
presenteren. Op deze manier geef je mede vorm aan de inhoud van de dag en kun je
beleven hoe andere groepen ‘In vuur en vlam’ staan. Het is de bedoeling dat de
begeleider bij aanmelding aangeeft wat de groep gaat doen of gaat maken voor deze
opdracht.

Aanmelding

Je kunt je als individu of als groep aanmelden door je voor- en achternaam en je
twee workshops (één informatieve en één actieve) te mailen naar vicaris Cornelissen:
cornelissen@aartsbisdom.nl.

Aanmelden dient te gebeuren vOOr 21 februari. Het is belangrijk dat de gegevens
goed en volledig doorgegeven worden. We zullen rekening houden met jouw keuze voor de
workshops. Maar omdat de groep groot is, kan het gebeuren dat je ingedeeld wordt in
een andere workshop. Deelname aan deze dag is gratis.

Adresgegevens
De Losserhof, Oldenzaalsestraat 134, 7581 PW Losser.
Er zijn voldoende parkeerplaatsen op het terrein.




